BUL I Ituiutaba, 08 de novembro
Bulk Fit Academia, Unidade Universitario
RUN.
EXPERIENCE

CORRIDA BULK RUN 8 - ITUIUTABA
REGULAMENTO GERAL

Capitulo | - A Prova

O evento é uma iniciativa de carater esportivo social dirigido ao publico praticante de corrida de
rua. Também pretende divulgar a pratica do esporte diante de todas as classes sociais e idades,
respeitando-se o regulamento elaborado pelos organizadores da prova.

1.1 A BULKRUNS - ITUIUTABA é uma Corrida Pedestre, promovida e organizada pela BULK FIT
ACADEMIA. A prova sera realizada em ltuiutaba - MG, no domingo, dia 08 de novembro

de 2026, com concentragéo a partir das 6h e largada as 7h, com corridas de 5 km, 10 km,

3 km caminhada da salde e corrida kids.

1.2 A CORRIDA BULKRUNS - ITUIUTABA é uma prova OFICIAL do portfolio de marca da Bulk Fit
Academia, licenciada pela Federacido Mineira de Atletismo - FMA.

1.3 A prova tera como local de concentragéo, largada e chegada, de todos os percursos da prova
a unidade BULK FIT ACADEMIA UNIDADE UNIVERSITARIO, na Rua Cear4d, 168, Ituiutaba-MG.

O horiério da largada da prova ficara sujeita a alteragées em razdo da quantidade de inscritos,
alteracdo de percurso ou orientacio da equipe técnica, ou ainda por problemas de ordem externa,
tais como: seguranca publica, regulamentacdes e decretos vigentes no periodo, pandemias,
epidemias, trafego intenso de veiculos, suspens&o no fornecimento de energia, entre outros.

Capitulo 2 - Participantes

Poderao participar atletas de ambos os sexos, federados ou ndo, que sejam ou néo
representantes de clubes, entidades civis, militares, academias de ginastica, empresas e
estudantes dentre outros, regularmente inscritos de acordo com o Regulamento Oficial da prova.

De acordo com a determinacio da Confederacéo Brasileira de Atletismo, em sua NORMA 12,

Art. 19, § 89, que regulamenta as categorias oficiais do Atletismo Brasileiro, a IDADE MINIMA

para atletas participarem de corridas de rua com distancia de 5Km é de 14 (catorze) anos de idade
e 18 (dezoito) anos de idade para a prova de 10Km. Ja para a corrida kids, a idade minima é

de 2 anos.

Os atletas menores de 18 anos poderio participar da prova com autorizagdo por escrito com
firma reconhecida do pai ou de um responsavel legal.

A autorizacdo devera estar acompanhada de cépia de um documento com foto que sera retido
pela organizagéo no ato da inscrigéo.

p YBDRUNDO
bulkfitacademia.com.br contato@bulkfitacademia.com.br bUI & 'T EABRITOD



BUL I Ituiutaba, 08 de novembro
Bulk Fit Academia, Unidade Universitario
RUN.
EXPERIENCE

CORRIDA BULK RUN 8 - ITUIUTABA
REGULAMENTO GERAL

Capitulo 3 - Horario de Largada

7h - Corrida 5Km, 10Km e 3Km Caminhada da Saude
8h - Corrida Kids A ORGANIZACAO solicita extrema atenc&o as chamadas do sistema de som
na area de largada para eventuais ajustes nos respectivos horarios.

11 A BULKRUNS - ITUIUTABA é uma Corrida Pedestre, promovida e organizada pela BULK FIT
ACADEMIA. A prova sera realizada em ltuiutaba - MG, no domingo, dia 08 de novembro

de 2026, com concentragéo a partir das 6h e largada as 7h, com corridas de 5 km, 10 km,

3 Km caminhada da saude e corrida kids.

Importante: o atleta é responséavel por largar no horério indicado devendo chegar com
antecedéncia de 60 minutos ao local. A largada seré encerrada 10 minutos apds seu inicio,
n&do serao computados os tempos de quem largar apds este prazo.

A CORRIDA BULKRUNS - ITUIUTABA tera duragdo maxima de 2h30 (duas horas e trinta minutos).
A arbitragem e fiscalizacdo geral da competicdo para efeitos de classificagdo, resultados e
cumprimento geral de regras, € de responsabilidade da Federacio Mineira de Atletismo - FMA.

Capitulo 4 - Categorias

4.1 - A data base para a definicdo da categoria sera 31/12/2026, ou seja, sera observada a idade
do atleta nesta data.

4.2 - Corridas de 5km, 10km e 3Km Caminhada da Saude e Kids Run.

Importante: as provas de 5000 mil metros e 10000 mil metros premiara os 5 (cinco) primeiros
colocados da classificagdo GERAL nas categorias masculino e feminino.

Todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada sem descumprir o regulamento
receberido a medalha finisher.

As faixas etarias serdo as seguintes:

MASCULINO - até 25 anos, 26 a 30 anos, 31 a 35 anos, 36 a 40 anos, 41 a 45 anos, 46 a 50 anos,
51 a 55 anos, acima de 56 anos.

FEMININO - até 25 anos, 26 a 30 anos, 31 a 35 anos, 36 a 40 anos, 41 a 45 anos, 46 a 50 anos,
51 a 55 anos, acima de 56 anos.

A Corrida Kids sera realizada em diferentes distancias, de acordo com a faixa etéaria:

Até 2 anos(20 metros), 3 e 4 anos(30 metros), 5 e 6 anos(40 metros), 7 e 10 anos(50 metros),
11 e 14 anos(100 metros).

Sera admitida a inscrigéo de atletas PcD e estes concorrerdo em categoria Unica, na prova
5000 mil metros.

MNP ERSONAL
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EXPERIENCE
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Capitulo 4 - Categorias

Importante: as provas de 5000 mil metros e 10000 mil metros premiara os 5 (cinco)
primeiros colocados da classificacdo GERAL e os 3(trés) primeiros colocados por FAIXA ETARIA
Masculino e Feminino.

Capitulo 5 - Inscricées

5.1 - As inscricdes poderao ser realizadas: via internet no site oficial do evento
https://www.sporttimer.com.br/ e https://bulkfitacademia.com.br/bulkrun?7

5.2 - As inscrigdes seréo limitadas a 1000 (um mil) atletas no total. Estas poderao ser
encerradas a qualguer momento, caso seja alcancado o limite total de vagas. Os lotes das
inscricdes serio liberados conforme datas a ser divulgado pela organizag&o do evento.

5.3 - A organizacio podera a qualquer tempo, sem prévio aviso, suspender ou prorrogar
prazos e aumentar ou limitar o nimero de inscrigcdes do evento em fungdo de necessidades e
disponibilidades técnicas ou estruturais.

5.4 - Em hipdétese alguma seréo aceitas inscrigcbes sem pagamento ou realizadas fora do prazo
determinado pela organizacéo.

5.5 - N&o seréo aceitos pagamentos por caixa expresso. O comprovante de pagamento € um
documento Unico, ndo tendo a organizacéo cépia do mesmo.

5.6 - As inscrigbes terdo o valor de:
Importante: Todos os(as) atletas deverdo FAZER a DOACAO de 2kg de alimentos ndo pereciveis

no dia da retirada do Kit corredor.

As inscricdes serao realizadas pela internet através do site oficial. As inscrigdes serdo encerradas
07 (sete) dias antes do domingo marcado para a realizacdo da prova e ou em data anterior a esta,
caso seja atingido o limite técnico do evento e custaréo:

PROVAS PRE-VENDA | LOTE1 LOTE 2 LOTE 3
5km / 10km / 3Km CAMINHADA SAUDE R$ 99,90 R$ 129,90| R$139,90 | R$144,90

Corrida Bulk Run Kids / Idoso e PCD RS 49,95 R$64,95 | R$69,95 R$72,45
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Capitulo 5 - Inscricoes

Importante: Seréao liberadas 1000 inscrigoes.

5.7 - Os participantes com 60 anos ou mais e pessoas com deficiéncia terdo 50% de desconto

no valor da inscricdo. Nestes casos a retirada do kit somente podera ser realizada pelo préprio
participante, sera exigido documento com foto e data de nascimento para comprovacgéo da idade.
Seréa destinada uma baia especial de retirada para os maiores de 60 anos e PcD.

5.8 - A organizacio tem o direito de rejeitar qualquer inscrigéo.

5.9 - O dinheiro da inscricdo ndo sera devolvido, caso o participante desista da prova apdés 7 (sete)
dias apds a realizagcédo da inscrigéo.

Capitulo 6 - Entrega dos Kits

6.1 - A entrega do Kit da corrida sera feita no dia: 7 de Novembro de 2026, sabado, na unidade 2
da BULK FIT ACADEIMIA, Av Trinta e um, 1155, em horario a ser definido e divulgado pela organizacéo.

6.2 - O Kit de Participacdo do Atleta nas provas de 10Km, 5Km, 3Km Caminhada da Saude e Kids
sera composto pelos seguintes itens e servigos:

01 Camiseta BulkRun8 Experience em Poliamida;

01 Ecobag BlkRun Ecoldégica;

01 KitRUN Bulk Fit;

01 Boné Bulk Fit;

01 Numero de Peito;

01 Chip de Cronometragem;

01 Medalha Finisher Pés Prova;

01 Gravacgéo a laser do tempo na medalha do Atleta pds prova;

Experiéncias no After Arena BulkRUNS: Espaco Recovery, Frutas, Agua, Café do Atleta,
ativagdes de parceiros e outros.

Para retirar o Kit de corrida sera necessario apresentar:
- Documento de Identidade;
- Comprovante da inscricéo original ou cépia. Esses comprovantes serdo retidos na entrega do Kit.

IMPORTANTE: Atletas de outra cidade/estado envie e-mail para corridabulkrun@bulkfit.com.br
até dia 3/11/2026. A retirada do seu kit se dard mediante apresentacdo de comprovante de endereco.
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Capitulo 6 - Entrega dos Kits

Ao retirar o chip, o participante devera conferir seus dados pessoais. Nado serdo aceitas
reclamacgdes cadastrais depois da retirada do mesmo. O chip devera ser fixado no cadarco do
ténis do pé direito, na posicio vertical.

6.3 - Um terceiro podera retirar o kit do atleta desde que traga cépia de identidade, autorizagéo
por escrito e assinado do referido participante e o comprovante de pagamento. Exceto para os
participantes com mais de 60 anos e pessoas com deficiéncia, conforme 5.7 deste regulamento.

6.4 - OS KITS NAO SERAO ENTREGUES APOS O HORARIO E APOS A REALIZAGAO DO EVENTO.

6.5 - As camisetas sdo produzidas nos moldes conforme a tabela abaixo, e a entrega é realizada
conforme o pedido do corredor no ato da inscricdo. Nao é possivel a troca do tamanho solicitado
durante a retirada do kit. Ndo é possivel a troca do tamanho solicitado durante a retirada do kit.

6.6 - Os tamanhos das camisetas s&o:
TRADICIONAL MASCULINA / FEMININA

TAMANHO CAMISETA LARGURA ALTURA

63 cm
67 cm
70 cm
72 cm
73,5 cm
75 cm

53 cm
55 cm
57 cm

59 cm 77 cm

BABY LOOK FEMININA

TAMANHO CAMISETA LARGURA ALTURA
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CORRIDA BULK RUN 8 - ITUIUTABA
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Capitulo 6 - Entrega dos Kits

CAMISETA INFANTIL
TAMANHO CAMISETA LARGURA ALTURA

35 cm

Capitulo 7 - Participacao (pés corrida)

71 - Ao final da prova, todos os (as) atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que
estiverem regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdao medalhas
de participacao (finisher). Ndo serdo entregues medalhas e brindes pés-prova (quando houver)
para as pessoas que, mesmo inscritas, ndo participaram da prova.

7.2 - Ap6s a chegada, todos(as) os(as) atletas devidamente inscritos(as) poderao usufruir da

experiéncia na Arena BulkRun Experience, incluindo as ativagdes, areas de convivéncia e demais
atracdes disponibilizadas pela organizacdo do evento.

Capitulo 8 - Classificacao

8.1 - 0O critério adotado para a classificagcdo geral sera a ordem de chegada (tempo bruto).

8.2 - O critério adotado para a classificag&o por faixa etaria sera o melhor tempo (tempo liquido).
8.3 - Os resultados extra-oficiais serdo publicados no site a ser indicado pela organizacio do

evento até 48 horas apds o evento e, oficialmente, com possiveis correcdes, apds 10 (dez)
dias uteis do evento.

RUNDO
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BUL I Ituiutaba, 08 de novembro
Bulk Fit Academia, Unidade Universitario
RUN
EXPERIENCE

CORRIDA BULK RUN 8 - ITUIUTABA
REGULAMENTO GERAL

Capitulo 9 - Premiacdao BulkRUNS8

9.1 - Todos os participantes que cruzarem a linha de chegada sem descumprir o regulamento
receberdo a medalha finisher de participagdo do evento com sucesso.

Para receber a medalha é obrigatério que o(a) atleta esteja portando o nimero de peito. S6 sera
entregue 1(uma) medalha por atleta.

9.2 - Serao oferecidos troféus para os 5(CINCO) primeiros colocados da classificacdo GERAL
da prova de 5km e 10km, nas categorias masculino e feminino.

9.3 - Serao oferecidos troféus para os 3(TRES) primeiros colocados da classificagéo por faixa
etaria da prova de 5km e 10km, nas categorias masculino e feminino

9.4 - Os participantes que ndo estiverem presentes na entrega das premiacdes e que fizerem
jus ao troféu, terdo um prazo de trinta (30) dias para solicitar, através do e-mail
corridabulkrun@bulkfit.com.br, o envio podera ser via Correios, desde que pague os custos de
remessa (envio embalagem, seguros e outros).

9.5 - Os participantes que tiverem seus nomes chamados para premiagio deverdo encaminhar-se
imediatamente a area do pdédio para o recebimento dos prémios.

9.6 - A organizacéo podera incluir qualquer outro tipo de premiacéao para valorizacédo dos
participantes.

9.7 - S6 serado premiados os corredores que apresentarem documento com foto no momento
da premiacgéo.

9.8 - NAO HAVERA PREMIACAO EM DINHEIRO. As premiagdes ndo sao cumulativas em nenhuma
prova ou categoria.

9.9 - CLASSIFICACAO FAIXA ETARIA - PERCURSO 5Km e 10KM receberam troféu e medalha
finisher, conforme 9.3 deste regulamento.

9.10 - CLASSIFICACAO GERAL - PERCURSO 5Km e 10KM:
Classificacdo Geral 12 ao 59 lugar - Masculino e Feminino:
Todo PARTICIPANTE inscrito nos percursos de 5 km e 10 km, que concluir a prova entre a 12 e g 58

colocacao na CLASSIFICAGAO GERAL, nas categorias MASCULINO e FEMININO, receberd, além
da MEDALHA DE PARTICIPACAO, 01 TROFEU e a respectiva bonificacdo, conforme tabela abaixo.
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Capitulo 9 - Premiacdao BulkRUNS8
TABELA | - CATEGORIA GERAL MAS/FEM: PREMIACAO - 5Km

PROVA 5KM - CATEGORIA GERAL BULKRUNS8 (Masculino / Feminino)

CLASSIFICACAO Residente ltuiutaba/Uberlandia Outras Cidades
12 LUGAR 1 Ano de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience
20 | UGAR 6 meses de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience

32 LUGAR 3 meses de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience
49 LUGAR 2 meses de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience
59 LUGAR 1 més de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience

Tabela oficial de premiacGo BULKRUNS

TABELA Il - CATEGORIA GERAL MAS/FEM: PREMIACAO - 10Km

PROVA 10KM - CATEGORIA GERAL BULKRUNS (Masculino / Feminino)

CLASSIFICACAO Residente ltuiutaba/Uberlandia Outras Cidades
12 LUGAR 1 Ano de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience
20 L UGAR 6 meses de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience

32 LUGAR 3 meses de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience
49 LUGAR 2 meses de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience
52 LUGAR 1 més de Academia + Troféu Kit BulkRun Experience

Tabela oficial de premiagdo BULKRUNS

p YBDRUNDO
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Capitulo 9 - Premiacdao BulkRUNS8

9.11 - Classificag&o Geral e Prémio por Residéncia

A premiacéo especial BulkRun Experience sera destinada aos cinco(5) primeiros colocados da
classificacdo GERAL (Masculino e Feminino) nas provas de 5 km e 10 km, independentemente do
numero de atletas de ltuiutaba, Uberlandia ou de outras cidades.

O tipo de prémio sera definido conforme a residéncia do atleta, respeitando a tabela oficial de
premiacao BULKRUNS. Troca de premiacao NAO é permitida.

EXEMPLO DE APLICACAO:
- Se 0 12 lugar for residente de ITUIUTABA — recebe 1 ano de Academia Bulk Fit.
- Se 0 29 lugar for de OUTRA CIDADE - recebe o Kit Bulk Run Experience, mesmo sendo 29 geral.
- Se 0 32 lugar for residente de UBERLANDIA — recebe o prémio conforme regulamento para
residentes.
- Os 49 e 59 colocados seguem a mesma légica, de acordo com a cidade de residéncia.

IMPORTANTE:

- N&o existe a categoria “MELHOR LOCAL” ou “MELHOR VISITANTE” separada.

- Todos os atletas participam da mesma classificacdo GERAL, mas recebem o prémio
correspondente & sua residéncia, conforme regulamento. Ndo sera permitida solicitag&o de troca de
premiacgao.

9.11. Situagdes Especiais de Premiacéao
- Residéncia ndo confirmada: sera exigido comprovante de residéncia no ato da inscrigéo,
retirada do kit e na premiacgao.
+ Vencedor ja aluno Bulk Fit: o prémio sera convertido em crédito ou extenséo do plano existente.
- Empate: prevalecera o tempo oficial; em caso de persisténcia, sera considerada a
foto de chegada.
- Transferéncia de prémio: NAO permitida, pessoal e intransferivel.
- Prazo de ativacgao: até 30 (trinta) dias ap6s a realizagéo da corrida.
+ Menor de idade: plano liberado somente com autorizacdo dos pais ou responsaveis.

OBSERVAGCOES:

- Residentes de ltuiutaba/Uberlandia sdo honrados por representarem as cidades que possuem
unidades da Bulk Fit Academia.

- Atletas visitantes de outras cidades s&o valorizados com premiagdo BulkRUN Experience.

- A premiacéao por FAIXA ETARIA seguira a regra tradicional: serao oferecidos troféus aos
3 (trés) primeiros colocados de cada faixa etaria nas provas de 5km e 10km, nas categorias
masculino e feminino. Todos os atletas receberéo, ainda, a medalha de participagéo (finisher).
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Capitulo 9 - Premiacdao BulkRUNS8

9.12 - S6 serdo premiados os corredores que apresentarem documento com foto no momento da
premiagéo.

Capitulo 10 - Postos de Hidratacéao

10.1 - Os postos de hidratagédo seréo posicionados a cada 2 km ao longo do percurso.

Capitulo 11 - REGRAS GERAIS DO EVENTO E PENALIDADES

11.1 - No ato da inscrigdo cada participante deverad ler o regulamento e concordar que leu o
regulamento, ndo podendo alegar falta de conhecimento do mesmo.

11.2 - Ao inscrever-se, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita
totalmente o REGULAMENTO, assume as despesas de transporte, hospedagem e alimentacéo,
seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacio antes,
durante e depois do evento.

11.3 - Ao inscrever-se, o ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos organizadores,
patrocinadores, apoiadores e realizadores, para que a qualquer tempo enviem em seu nome,
no endereco eletronico ou fisico (ou qualguer outro fornecido) informativos, mala direta ou
qualquer outro tipo de correspondéncia

11.4 - Para o controle da cronometragem, a cada competidor seré fornecido um chip.
E obrigatério o uso no cadarco do ténis do pé direito. Cada atleta tera um codigo numérico
no chip, o qual ndo podera ser trocado, ato este passivel de desclassificagéo.

11.5 - Ainscricéo é pessoal e intransferivel, ndo podendo haver substituigc&o. O participante que
ceder seu numero de peito para outra pessoa serd responsavel por qualquer acidente ou dano
gue esta pessoa venha a sofrer.

11.6 - O participante da prova cede todos os direitos de utilizag&o de sua imagem, inclusive direito
de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos

a televisao ou qualquer outro tipo de transmisséo e/ ou divulgacio, promocgdes, internet e
qualquer midia em qualquer tempo.

p YBDRUNDO
bulkfitacademia.com.br contato@bulkfitacademia.com.br bUI & 'T EADRITOD



BUL I( Ituiutaba, 08 de novembro
Bulk Fit Academia, Unidade Universitario
RUN)IS

EXPERIENCE

CORRIDA BULK RUN 8 - ITUIUTABA
REGULAMENTO GERAL

Capitulo 11 - REGRAS GERAIS DO EVENTO E PENALIDADES

11.7 - O participante assume que é conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética,
e treinou adequadamente para o evento. Recomendamos rigorosa avaliagido médica, inclusive a
realizacdo de teste ergométrico prévio para todos os participantes.

11.8 - O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condicéo

fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicéo.
Pode o diretor de prova, segundo recomendagédo do médico responsavel pelo evento, excluir o

participante a qualquer momento.

11.9 - A organizagédo ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico, no entanto haver3,
para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia para remocéo.

0O atendimento médico, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado na

REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.

11.10 - O atleta ou seu acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remogéo, transferéncia, hospital, servigo de emergéncia e médico,
entre outros) eximindo a organizacédo de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre
as conseqliéncias desta decisio.

11.11 - Nao haveréa reembolso, por parte da organizacdo, bem como de seus patrocinadores,
apoiadores e realizadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos ou acessorios
utilizados pelos atletas, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura os participantes venham a sofrer durante a sua
participacéo.

1112 - A organizac&o, seus patrocinadores e apoiadores ndo se responsabilizam por prejuizos
ou danos pessoais ou morais causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros
participantes, sendo seus atos, de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

11.13 - A organizacdo pode alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso,
conforme as necessidades do evento informando estas alteragées no momento da
retirada do Kit.

11.14 - O posicionamento escolhido pelo participante na largada, disponibilizado pela
organizacao, € de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.
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11.15 - O atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar vantagem. E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso
tecnolégico sem prévia autorizacio.

11.16 - Os participantes deverdo observar e tomar cuidado com os desniveis e obstaculos que
possam existir no percurso. A organizagdo nio se responsabiliza por possiveis defeitos na pista.
Por conta disso, os érgéos oficiais responséaveis tém a informacéo das ruas que integram o
trajeto da corrida com antecedéncia.

1117 - Nenhuma identificag&o dos patrocinadores de atletas ou equipes, se conflitante com os
patrocinadores, apoiadores ou realizadores da prova, poderé aparecer em propaganda dentro
da area do evento.

11.18 - Os organizadores poderdo suspender o evento por questdes de seguranca publica,
atos publicos, vandalismo, casos fortuitos ou de forgca maior.

11.19 - Eventuais recursos deverdo ser encaminhados, por escrito, a organizagdo até 30 minutos
apos a divulgacao dos resultados no local da prova.

11.20 - Qualquer reclamacéao sobre o resultado da competicédo devera ser feita, por escrito,
até 10 dias apos a primeira publicagcdo do resultado no site do evento.

11.21 - A prova seré realizada em qualquer condic&o climéatica, entretanto, podera ser cancelada
caso as condigcdes ponham em risco a integridade fisica dos participantes.

11.22 - E proibido pular as grades, cavaletes, ou qualquer outro material que delimite a area da
largada para entrar no corredor em qualguer momento da prova. O atleta que empurrar outro
atleta, de modo a impedir sua progresséo, estara passivel de desqualificag&o na prova.

Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel de
desclassificacéo.

11.23 - O atleta que largar em local diferente do indicado pela organizacéo, ou pular a grade no
momento da largada estara passivel de desclassificacéo.

11.24 - A organizacéo podera realizar exame antidoping para os participantes, de acordo com
as regras do Comité Olimpico Brasileiro.
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11.25 - Haverd postos de hidratag&o no percurso.

11.26 - O valor pago a titulo de inscricdo ndo sera devolvido, caso o participante desista da
prova apods 7 (sete) dias apds a realizagédo da inscrigéo.

11.27 - O participante fica ciente de que os servigos de fornecimento do chip de cronometragem,
elaboracéo, fornecimento de resultados, divulgagéo e publicagdo dos mesmos, sdo dependentes
de equipamentos eletronicos de transmissédo de dados. Estes equipamentos podem sofrer algum

tipo de interferéncia e perda de informacdes. Neste caso, ficam isenta a organizacéo e
realizadores do fornecimento dos mesmos. Por segurancga, a organizagéo disponibilizara
equipes de anotadores para verificar a ordem de chegada dos participantes.

11.28 - Podera a organizacéo receber ou solicitar informagdes aos participantes para que
auxiliem na corregdo de eventuais problemas no fornecimento dos resultados.

11.29 - Os casos omissos serdo julgados e decididos pela Comissdo Organizadora, que tera
deciséo final.

Sem mais a declarar, li e tenho ciéncia de todo o regulamento acima descrito.

Organizacgé&o do evento.

Os regulamentos estdo em conformidade as normas de corrida de Rua da
Confederagao Brasileira de Atletismo. CBAT.

ltuiutaba/MG, setembro de 2026

@ bulkfitacademia.com.br [~~] contato@bulkfitacademia.com.br bUI @ T
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Eu, "identificado no cadastramento da inscrigédo", no perfeito uso de minhas faculdades,
DECLARO para os devidos fins de direito que:

12.1 Estou ciente de que se trata de uma corrida com distancia de 10Km, 5Km e caminhada
da saude de 3Km.

12.2 Estou em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas de participar desta prova e estou ciente
gue ndo existe nenhuma recomendacédo médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

12.3 Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacéo nesta prova (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
ISENTANDO a BULK FIT ACADEMIA LTDA, seus organizadores, colaboradores e patrocinadores
DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos,
gue porventura venha a sofrer, advindos da minha participacéo nesta prova.

12.4 Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA.

12.5 Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits,
ou outra area de visibilidade no evento, como meio de divulgagcdo e promog&o, nenhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagcéo por escrito dos organizadores;
gqualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos participantes e/ou
das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagdo ou autoridades, das areas
acima descritas.

12.6 Em caso de participacédo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que
aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacdo destinadas as
mesmas, e que esta vedada minha participagdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em
locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorizacéo
por escrito da organizagio, podendo ser retirado da prova e do local do evento em qualquer tempo.

12.7 Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagcdo que posso sofrer caso descumpra
o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacé&o sobre tais aspectos
da prova.
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12.8 Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgagao
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagio, sem geracio de
6nus para a BULK FIT ACADEMIA LTDA, organizadores, midia e patrocinadores.

12.9 Estou ciente que na hipétese de suspensdo da prova por questdes de seguranca publica,
todos os eventuais custos referentes a locomogéo, preparacao, estadia, inscricdo, entre outros
gastos despendidos pelo atleta serdo suportados Unica e exclusivamente por mim, participante,
isentando a Comissao Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer
destes custos.

12.10 Declaro que s6 utilizarei o desconto de 50% (cinquenta por cento) concedido em atencéo
ao Estatuto do Idoso caso eu ja tenha 60 anos completos ou mais. Caso venha a ser comprovado
gque fiz o uso desse beneficio e ou cedi o meu Numero de Peito a outro ATLETA, autorizo a
ORGANIZACAO a emitir uma cobranca através de boleto bancario, referente a diferenga do

valor para inscricdo sem beneficio de desconto, considerando-se a quantia paga no ato de
minha inscrigdo e que serei suspenso através de um processo administrativo interno por
periodo indeterminado, ndo podendo me cadastrar nos eventos BULK FIT ACADEMIA e em
servigos complementares da empresa ou sob administragao dela.

12.11 Declaro que s¢ utilizarei o desconto de 50% (cinquenta por cento) concedido em atengéo
a Pessoa com Deficiéncia caso atenda aos requisitos descritos no Artigo 1.15 e 1.16 deste
regulamento. Caso venha a ser comprovado que fiz o uso desse beneficio e ou cedi o meu
Numero de Peito a outro ATLETA, autorizo a ORGANIZACAO a emitir uma cobranca através de
boleto bancario do valor relativo a diferenca, considerando-se a quantia paga no ato de minha
inscricdo e que serei suspenso através de um processo administrativo interno por periodo
indeterminado, ndo podendo me cadastrar nos eventos BULK FIT ACADEMIA e em servicos
complementares da empresa ou sob administragéo dela.

12.12 Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participagdo nesta PROVA.
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Esse projeto foi desenvolvido em 2018 exclusivamente pela
Bulk Fit Academia, alinhado a nossa estratégia de marca e
devidamente registrado como parte do nosso portfolio oficial.
Toda a estrutura, conceito e identidade estdo diretamente
vinculados a marca, o que garante originalidade, seriedade e a
protecdo a ideia.

Nosso objetivo &€ sempre inovar, promovendo a pratica da atividade
fisica, o bem-estar e a qualidade de vida, com responsabilidade e
credibilidade.

Tudo é cuidadosamente planejado estrategicamente para
proporcionar uma experiéncia unica durante o EVENTO,
reforcando nosso propodsito e conectando diretamente o publico
a0Ss NOSsos valores.

A ativacdo no evento proporciona vivéncias auténticas, engajamento
com a comunidade esportiva e um contato direto

com o publico e suas familias, ampliando ainda mais a visibilidade

da marca e de nossos parceiros em um ambiente de grande
relevancia.
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